MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIDAG

Kalfsboomstam

Ardeens gebraad

Rundstoofvlees

Kalkoenborstfilet

30 maart -5 april Bloemkoolgratin Groentjes Rauwkostmix Wortelen Macaroni met ham, kaas
Aardappelen Puree Frietjes Aardappelen en broccoli
Vleessaus Vleessaus Gevogelte saus
Ardeens varkenshaasje Zalmfilet Rundsburger Ham
6-12 april Boontjes Broccoli Rauwkostmix Prinsessenboontjes Groente rijst met
PAASVAKANTIE Rostis Puree Frietjes Aardappelen kippenreepjes en
Champignonsaus Bearnaise saus Pepersaus Vleessaus currysaus
Boomstammetje Kippenlapje Kalfsworst Ei op florentijnse wijze
20-26 april Erwtjes Groentenmix Appelmoes Spinaziepuree Koude pastaschotel met
Aardappelen Rijst Frietjes Kaassaus groenten en kip slasaus
Vleessaus Oosterse saus Vleessaus
27 april =3 mei Vogelnestje Kalkoenborstfilet Rundshamburger Kipsnitzel
Jonge wortelen Groentenmix Provencaalse saus Gestoofde prei
Puree Gebakken aardappelen Frietjes Aardappelen
tomatensaus Gevogelte rijst vleessaus
4-10 mei Gehaktballetjes in Groenteburger Rundstoofvlees Pastaschotel met
tomatensaus Rijst Gebakken aardappelen Hete bliksem brunoise rundsreepjes
Erwtjes Currysaus Sla fusilli paprikasaus
Aardappelen
11-17 mei Kalfsblinde vink Ardeens gebraad Rundstoofvlees
Broccoli Groenten Rauwkostmix
Aardappelen Puree Frietjes
Vleessaus Vleessaus
18- 24 mei Gemarineerde Vis Rundshamburger Lentegebraad
spiringkotelet Broccolimix Rauwkostmix Erwtjes Kippengyros met
Tomaten Puree Frietjes Aardappelen groenten en rijst
Wedges Dragonsaus Pepersaus vleesjus
Blackwellsaus
25-31 mei Vege chipolata Kippenbil Duivelsgebraad
Boontjes in tomatensaus Rauwkostmix Snijboontjes Spaghetti bolognaise
Puree Fri.etjes Aardappelen
Demi glace saus Champignonsaus Paprikasaus
Witte pens Gemarineerd kippenlapje Goulash Roereieren
1-7 juni Erwtjes en wortelen Groentenmix Rauwkostmix Sla Pastaschotel met kip en
Aardappelen Gele rijst Kroketten Puree groenten in currysaus
vleesjus Oosterse saus Vleessaus Groente saus
Gehaktballetjes Kalkoenrollade Rundsburger Kalkoensnitzel
8-14 juni Duo van wortelen Bloemkool Rauwkostmix Provencaalse saus Pasta met hamblokjes en
Puree Gebakken aardappelen Frietjes Aardappelen groenten en kaassaus
Tomatensaus Gevogelte jus Roze pepersaus
Gehaktballetjes Groente loempia Rundstoofvlees Kalfsworst Rundsreepjes
15-21 juni Boontjes Geraspte wortelen Groentenmix Appelmoes Wokgroentjes
Aardappelen Rijst Frietjes Puree Noedels
Luikse saus Zoetzure saus Pikant sausje
Rundsburger Kalkoenlapje Eindejaars BBQ Witte pens
22-28 juni Boontjes Wortelen Appelmoes Pastaschotel met vis en
Aardappelen Puree Gebakken aardappelen groenten

Vleessaus

Demi glace saus

Vleesjus




